
Выписка из дополнительной общеобразовательной программы – дополнительной 

общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности «Футбол» 

 
Средства обучения и воспитания, используемые при реализации 

дополнительной общеобразовательной программы – дополнительной 

общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности 

«Футбол» 
 

- шведская стенка; 

- гимнастические скамейки;  

- игровое поле с разметкой;  

- мячи футбольные (на подгруппу детей, 10 шт.); 

- скакалки (на подгруппу детей, 10 шт.);  

- конусы-ориентиры (10 шт.); 

- кегли (10 шт.);  

- схемы технических приемов игры в футбол. 
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